
overeenkomst 

Veilig Paardrijden bij Ponyclub ‘Moortje en zijn vrienden’ 
Stal Fiedeldij Dop, Kwadijk 

De familie Fiedeldij Dop stelt haar terrein ter beschikking voor een groep mensen met een beperking die willen 
paardrijden. Daarbij wordt scherp op de veiligheid gelet en daarvoor zijn regels vastgelegd in een informatieboekje. Deze 
staan ook op de website. Van de deelnemers en hun ouders/verzorgers, de begeleiders en vrijwilligers, ook bezoekers 
wordt gevraagd onderstaande punten te lezen en goed te overdenken. Door veranderde wetgeving en rechtspraktijk zien 
wij ons genoodzaakt alleen nog deelname aan het paardrijden en bezoek toe te staan als dit formulier ingevuld en 
ondertekend in ons bezit is. Na ontvangst wordt een kopie gemaakt om mee te nemen. 

Ondergetekende verklaart de volgende punten te hebben gelezen en begrepen, te aanvaarden en zich er op verantwoorde 
wijze naar te zullen gedragen. 

1. De ponyclub heeft jarenlange ervaring in het omgaan met paarden en mensen met alle mogelijke soorten beperkingen. 
Van eigenaar noch vrijwilligers kan worden verwacht dat zij elk risico kunnen uitsluiten. Het is een realiteit dat paarden of 
pony’s en mensen onvoorspelbaar gedrag kunnen vertonen. Daarom geldt, dat het betreden van het terrein en het 
berijden/ verzorgen van paard of pony, geschiedt voor eigen risico. Ondertekenaar is zich ervan bewust dat paarden en 
pony’s grote en krachtige dieren zijn, die bovendien onverwachte bewegingen kunnen maken. Hierdoor kunnen blessures 
ontstaan, men kan van het paard of de pony vallen en er kan schade optreden. 

2. De ponyclub heeft een verzekering tegen wettelijke aansprakelijkheid tegenover derden. Onder derden wordt verstaan 
iemand buiten de ponyclub die schade ondervindt door de activiteit, bijvoorbeeld als tijdens een buiten-rit een paard of 
pony tegen een auto botst. Daarbij kan een beroep worden gedaan op overmacht door het werken met mensen met een 
handicap. Aangenomen wordt dat voor de begeleiding niet altijd is in te schatten hoe dezen zullen reageren. 
De deelnemers zelf vallen niet onder het begrip ‘derden’, die zijn ‘eigen’. Ondertekenaar draagt daarom zorg voor een 
ziektekostenverzekering, ongevallenverzekering en aansprakelijkheidsverzekering waarin de gevolgen van het beoefenen 
van de paardensport niet is uitgesloten en de uit te keren bedragen in overeenstemming zijn met recente uitspraken. 

3. De ruiter- en terreinregels zoals vermeld in het informatieboekje, aangevuld met mondelinge overdracht van regels bij 
de verzorging, het omgaan met de dieren en het paard- of pony rijden zelf, zijn gebaseerd op de officiële instructies van 
landelijk erkende rijscholen, aangepast en aangevuld in ver-band met de mogelijkheden en beperkingen van onze 
deelnemers. Ondertekenaar verklaart kennis te hebben genomen van de inhoud van het informatieboekje en te 
aanvaarden dat op individueel niveau wordt gedaan wat wenselijk wordt geacht. Lees ook de tips van de Federatie van 
Nederlandse Ruitersportcentra voorafgaande aan dit formulier. 

4. De ruiter kan zelf bijdragen aan de veiligheid door kleding en gedrag. Omdat landelijk het dragen van een veiligheidscap 
wordt voorgeschreven en verzekeringen niet of slechts gedeeltelijk schade vergoeden als blijkt dat de ruiter geen 
voorgeschreven veiligheidscap droeg ten tijde van het ongeval, zal op het dragen hiervan scherp worden toegezien. Andere 
kledingadviezen, zoals passende ruiterkleding en laarzen of chaps, worden gezien als belang-rijk voor de veiligheid en 
worden dringend aanbevolen. Ondertekenaar beseft het belang van veiligheidsadviezen betreffende de kleding en zal er op 
toezien dat niet zonder passende en voorgeschreven veiligheidscap aan het paardrijden wordt deelgenomen. 

5. In verband met de speciale aard van aangepast paard- of ponyrijden dient de leiding te beschikken over alle relevante 
informatie over de deel-nemers. Bij aanmelding wordt hiernaar gevraagd aan de hand van een zelf ontwikkeld 
vragenformulier. Toch blijkt soms in de praktijk dat aan bepaalde gegevens niet is gedacht en dat in de loop van de tijd 
gegevens zich wijzi-gen, bijvoorbeeld door de ontwikkeling van de deelnemer, behandelingen, ingrepen, voorzieningen en 
het verloop van ziekten of aandoeningen. Onder-tekenaar begrijpt dat medische en andere informatie over de deelnemers 
nodig is voor een optimale aanpassing van het paardrijden aan de moge-lijkheden en beperkingen van de deelnemers en is 
bereid deze op verzoek en spontaan ingeval van wijzigingen over te dragen aan de verantwoorde-lijke functionaris. 
Rosalien Fiedeldij Dop doet de kennismakingsgesprekken, gegevensverwerking, opstelling van een rijplan en de evaluatie 
en indeling van deelnemers, rijdieren en begeleiders. De gegevens worden door haar vertrouwelijk behandeld tot het 
rijplan met aanwijzingen voor de begeleiding. 

Naam ruiter: 

Geboortedatum: 

Postcode: Plaats: 

Tel.nr: 

Naam ouder/voogd: Datum: Handtekening: 

Een kopie van dit formulier dient ingevuld en ondertekend te worden ingeleverd bij de leiding alvorens men kan deelnemen 
aan de activiteiten.


